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Océan Pacifique
Sud

LES PRIVILEGES

DU SPECIALISTE

-> Visite du petit village de Sarchi

-> Tour de ville a pied de San José

-> Promenade dans la jungle de Sarapiqui

-> Découverte des incontournables parcs
nationaux : volcan Poas, Braulio Carillo,
volcan Arenal et Rincon de la Vieja

-> 2 nuits dans un lodge a Tortuguero
pour découvrir la cote Caraibe avec
balades en bateau et a pied pour
découvrir la faune et la flore

- Découverte de I'ambiance afro-
caribéenne du coté de Tortuguero

-> Rencontre avec un agriculteur local de
ceeur de palmier avec dégustation

-> Apéritif au bord de la piscine avec
observation du volcan Arenal et des
étoiles

-> Déjeuner typique au sein de la
communauté des indiens Malekus

/
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Wpad et carburant incluses : 435 €.
£ 4
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@ JOUR 1 : FRANCE > SAN JOSE

Convocation a votre aéroport de départ. Formalités
d'enregistrement. Embarquement et envol pour SAN JOSE.
Prestations & bord. Arrivée & San José. Accueil et transfert a
I'nétel. Cocktail de bienvenue. Diner libre et nuit a |'hotel.

JOUR 2 : SAN JOSE / VOLCAN POAS / SARCHI /
SAN JOSE

(env. 4h de route)

Petit déjeuner. Départ matinal pour le PARC NATIONAL DU
VOLCAN POAS, I'un des plus grands crateres en activité au
monde et e parc le plus visité du pays. Vous longerez les pans
couverts de caféiers de la vallée Centrale. Découverte du parc.
Vous emprunterez d'abord une route qui méne & un premier
point de vue sur le cratére d'oli vous pourrez observer entre
autre les fumerolles, puis un sentier qui traverse une forét
nuageuse typique de la flore locale, qui abonde d'oiseaux,
dont le colibri insigne, vous ménera a Laguna Botos, fameux
lac d'un bleu saphir. Retour a I'entrée du parc dans le centre
de visiteurs, qui renferme un petit musée consacré a I'activité
volcanique de la région. Continuation pour le petit village de
SARCHI, centre d'artisanat le plus réputé du pays. Sur la place
principale, vous pourrez admirer le plus grand char a beeuf
au monde. Déjeuner dans un restaurant typique. Retour a
SAN JOSE. Petit tour de ville & pied : vous passerez devant le
Teatro nacional et la Plaza de la Cultura, place animée et
coeur géographique du pays pour de nombreux Ticos. Diner
et nuit a I'hotel.

JOUR 3 : SAN JOSE / TORTUGUERO (COTE

DES CARAIBES])
(env. 3h30 de route dont 1h30 de piste et 1h30 de
bateau)

Réveil matinal. Café et biscuits a I'hdtel. Départ en direction
de la cote Caraibe. Vous traverserez |'impressionnant Parc
National Braulio Carillo et longerez le pied de la Cordillera
Central. Petit déjeuner en cours de route. En chemin, arrét
dans les bananeraies pour découvrir le fonctionnement des
plantations et explications dans un centre d’emballage.
Arrivée a I'embarcadere ol vous attend le bateau qui vous
menera jusqu'au petit village de TORTUGUERO. Vous
naviguerez au milieu de plantations de bananes et de jungle,
en plein coeur du Parc National de Tortuguero, ot les marais,

—®—

LATIN ESCAPE

. Paradis naturel des Caraibes au Pacifique
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les riviéres et les canaux remplacent les routes, comparable
a une « Venise tropicale » dont les palais seraient remplacés
par les arbres : gingembres somptueux, jacinthes d’eau,
ylang ylang... Il est aussi le lieu idéal de reproduction des
tortues vertes et représente un habitat vital pour les tortues.
Visite du village de Tortuguero, dont le nom signifie
« Chasseurs de tortues ». Cocktail de bienvenue. Déjeuner
au lodge. Installation dans les chambres. Fin d'apres midi
libre pour se reposer, profiter de la piscine, se balader sur la
plage... Diner et nuit au lodge.

JOUR 4 : TORTUGERO

Petit déjeuner. Embarquement sur des bateaux pour partir a
I'exploration des canaux du parc national de TORTUGUERO
(env. 2h). La faune tropicale y est incomparable : singes
hurleurs, paresseux, crocodiles qui peuvent se confondre
avec des troncs d'arbres dérivant a la surface de I'eau,
tortues d’'eau douce chauffant leur carapace au soleil,
perroquets, oiseaux tropicaux, toucans, lézards, iguanes,
basilics (zards). Plus de 300 espéces d'oiseaux, sédentaires
ou migrateurs, ont été recensés dans le parc, parmi eux le
héron, le martin-pécheur, I'anhinga ou oiseau-serpent,
I'aigrette, le toucan, le hocco... Promenade guidée sur les
sentiers du lodge (env. 2h). Le guide vous présentera
I'incroyable diversité de la faune et la flore locale, dont les
fleurs et plantes tropicales habitées par les fameuses
grenouilles du Costa Rica. Déjeuner au lodge. Aprés-midi libre
pour profiter des installations de I'hdtel et des activités :
piscine, plage, jardin, hamac, tour en Kayak... Le guide sera
présent pour organiser des balades entre forét et plage a la
rencontre de quelques habitants de cet endroit du bout du
monde. En fin de journée il organisera des rencontres et des
activités au choix (avec supplément selon le lodge) telles
que : cours de cuisine locale ou concours de cocktail avec
les employés de I'hdtel ; exposé imagé sur la faune, I'histoire
ou la culture du pays et de la région ; cours de Salsa et autres
danses latines. Diner et nuit au lodge.

JOUR 5 : TORTUGUERO / SARAPIQUI /
ARENAL
(env. 1h30 de bateau et 4h de route)

Petit déjeuner buffet. Départ du lodge en bateau par les
canaux pour rejoindre I'embarcadére (1h30). Retour sur terre
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et départ vers la région de SARAPIQUI. En chemin, rencontre
avec un agriculteur local qui vous donnera I'occasion de
godter des délicieux cceurs de palmier frais ! Tour de la
petite plantation ol vous pourrez trouver toutes sortes de
délices tropicaux. Continuation pour Sarapiqui, ancien port
le plus important du Costa Rica. Arrivée au Centro
Neotropico, une fondation unique en son genre, qui fait
revivre les cultures passées et contemporaines des
indigenes. Déjeuner au Centro Neotropico. Départ pour une
belle promenade dans Ia jungle (env. 1h30). Accompagné
de votre guide naturaliste, vous aurez I'occasion de
découvrir plus de 445 especes d'oiseaux, 120 espéces de
mammiferes, dont les singes, et 1850 espéces de plantes
vasculaires type orchidées, caféiers... ainsi que des milliers
d'especes d'insectes. Continuation pour le VOLCAN
ARENAL. Vous découvrirez la riche plaine agricole tropicale
ol sont cultivés entre autres les ananas, les papayes, les
bananes, les pamplemousses, le manioc... avec en toile de
fond le cone du volcan Arenal qui domine. Installation a
I'hotel. Diner et nuit & I'hotel.

JOUR 6 : ARENAL

Petit déjeuner. Découverte du PARC DE L'ARENAL par une
petite randonnée jusqu’aux chemins de lave du volcan pres
des pierres encore chaudes. Petit temps libre pour le
shopping dans le village typique de la Fortuna. Déjeuner
dans un restaurant typique de la région. Aprés-midi libre
pour une découverte plus personnelle de la région ou
profiter des activités de I'hGtel proposées en option. Apéritif
d'un cocktail local au bord de la piscine. Soirée
d’observation des étoiles et du volcan avec présentation de
la vie volcanique et sismique du pays (selon conditions
climatiques). Diner. Nuit a I'hdtel.

JOUR 7 : ARENAL / RINCON DE LA VIEJA

(env. 4h de route)

Petit déjeuner. Départ pour la province de Guanacaste en
empruntant I'lnteramericana Norte, axe principal qui relie
San José a Managua au Nicaragua. En cours de route, arrét
dans la province d'Alajuela pour partir & la rencontre d'une
tribu indienne, les guatusos, aussi appelés Malekus, un des
plus petits groupes indigénes du Costa Rica. Vous aurez
I'occasion de découvrir leur mode de vie et leurs traditions.
Déjeuner typique (simple) au sein de la communauté. Puis
continuation et découverte de la région centrale du
Guanascate : zone d'élevage aux paysages de pampa et de
savane dans une ambiance cow boy et ranchero...
Continuation pour le PARC NATIONAL RINCON DE LA VIEJA.
Arrivée et installation au lodge. Diner et nuit au lodge.

JOUR 8 : RINCON DE LAVIEJA

Petit déjeuner a I'ndtel. Matinée consacrée a la découverte
du parc national a pied. Vous découvrirez les sentiers
baignés d'odeur de soufre et parsemés de fumerolles, de

© POSSIBILITE D’EXTENSION BALNEAIRE

mares de boue bouillonnante ou de sources tiédes au milieu
de paysages magnifiques. Ce milieu naturel est aussi
I'habitat de quelques 300 especes d’oiseaux, dont les
fameux toucans ou hoccos, de magnifiques papillons de
toutes les couleurs, de plusieurs espéces de singes et de
bien d’autres animaux tels qu’iguanes, tatous, pumas,
jaguars, coatis ou ocelots, souvent beaucoup plus difficiles
a observer. Déjeuner a I'hdtel. Aprés midi libre pour une
découverte plus personnelle de la zone ou profiter des
excursions proposées en option (canopée, soins a I'argile
volcanique....). Diner et nuit a I'hdtel.

JOUR 9 : RINCON DE LA VIEJA/ SAN JOSE
(env. 5h de route) > FRANCE...

Petit déjeuner. Départ pour SAN JOSE. Déjeuner dans un
jardin d'orchidées ol vous pourrez apprécier la beauté de
ces fleurs. Suivant horaires aériens, transfert & |'aéroport.
Formalités d’enregistrement. Embarquement et envol a
destination de la France. Prestations et nuit & bord.

JOUR 10 :...FRANCE

Prestations & bord. Arrivée en France.

A TAMARINDO - 4 jours / 3 nuits

JOUR 9 : RINCON DE LAVIEJA/
TAMARINDO (env. 2h de route)

Petit déjeuner. Départ pour TAMARINDO situé sur la
céte pacifique au nord-ouest. Déjeuner a I'hétel.
Installation a I'ndtel. Aprés-midi libre en formule
TOUT INCLUS. Diner et nuit a I'nétel.

JOURS 10 ET 11 : TAMARINDO

Petits déjeuners. Journées libres en formule TOUT
INCLUS. Soleil, farniente ou découverte seront la
regle d'or de ce séjour. Déjeuners, diners et logement
a I'hotel.

JOUR 12 : TAMARINDO / SAN JOSE (env.
5h de route) > FRANCE...

Petit déjeuner. Départ pour SAN JOSE. Déjeuner dans
un jardin d’orchidées ol vous pourrez apprécier la
beauté de ces fleurs. Suivant horaires aériens,
transfert a 'aéroport. Formalités d’enregistrement.
Embarquement et envol & destination de la France.
Prestations et nuit & bord.

@ JOUR 13 : ...FRANCE

Prestations & bord. Arrivée en France.

Exemple de circuit a titre indicatif pouvant étre modifié selon les saisons,
dates de départ, nombre de participants et prestations.

Périodes de départs : janvier, février, mars, avril, mai, octobre, novembre

TARIFS ET DEVIS SUR DEMANDE

N’hésitez pas a nous contacter pour toute information complémentaire

© INFOS PRATIQUES

- Formalités : Passeport valable au minimum 6 mois
apres la date retour

- Santé : Aucun vaccin obligatoire — Etre & jour pour le
DTP — vaccins hépatite B et typhoide conseillés.
Risques de dengue ; se munir de produit anti-
moustiques.

- Monnaie : 1 Euro = 600.868 Colones costaricains

- Décalage horaire : TU - 6 heures

@ BON ASAVOIR

- Prévoir de bonnes chaussures de marche

- Si groupe de moins de 10 personnes, le guide
accompagnateur est remplacé par un guide
francophone faisant office de chauffeur

- Des taxes locales d’entrée, de sortie ou d'aéroport
peuvent étre a régler sur place, d'un montant d’env.
30 USD

@ VOS HOTELS

NORMES LOCALES - HOTELS DONNES A TITRE INDICATIF

1ér catégorie, 1% catégorie supérieure et lodge:

- SAN JOSE : Hotel Don Carlos ou Presidente

- TORTUGUERO : Mawamba Lodge ou Turtle Beach
Lodge

- ARENAL : Hotel Paraiso ou Los Lagos

- RINCON DE LA VIEJA : Canon de la Vieja Lodge ou
Hacienda Guachipelin

Extension :
- TAMARINDO : Hotel Barcelo langosta

© VOLS INFOS VERITE

- IBERIA (IB) via Madrid - Cie espagnole
Nous pouvons étre amenés a travailler avec d'autres
compagnies.

Q NOTRE PRIX COMPREND

- Transports aériens mentionnés au programme

- Taxes d'aéroport et carburant mentionnées (révisables)

- Moyens de locomotions mentionnés au programme

- Un guide accompagnateur francophone pendant tout le circuit &
partir de 10 participants

- Transport en véhicule de tourisme climatisé
adapté a la taille du groupe

- L'hébergement en hétels 1é catégorie, 1é= catégorie supérieure et
lodge (normes locales)

- Repas selon programme : 8 petits déjeuners — 8 déjeuners —
7 diners

Q NOTRE PRIX NE COMPREND PAS
- Supplément chambre individuelle :

- Supplément chambre individuelle avec EXTENSION TAMARINDO :

- Taxes éventuelles de sortie : env. 30 USD

- Dépenses & caractére personnel : boissons, pourboires usuels
aux guides et chauffeurs, etc.

- Les prestations non mentionnées dans le programme
ou laissées libre

- Les assurances assistance / rapatriement / annulation / bagages




